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Tip ve ahlak arasinda caglar boyu devam eden kaginilmaz bir iligki vardir.

Hipokrat yemini bunun en miisahhas ifadesidir.! Ahlaktan tamamen kopuk

ve normatif degerlerden biisbiitiin soyutlanmis bir tip anlayisini hi¢ kimse ne

*

Bu makalenin yazimi esnasinda tenkit ve yorumlarini paylasan Tuba Erkog Baydar, Merve
Ozaykal ve ilhan Kutluer meslektaslarima tesekkiir ederim.

Hipokrat yemininin tarih boyunca gecirdigi degisiklikler din ve kiltlrin tip etigi Gzerindeki
etkisini tartismasiz bir sekilde ortaya koymaktadir. Doktorluk meslegini etik degerlere uy-
gun bir sekilde icra etme so6zii iceren, Hipokrat yemini etmek antik ¢agdan bu yana egiti-
mini tamamlayip meslege yeni atilacak doktorlar icin yaygin bir uygulamadir. Ancak etik
degerlerin ve diinya gériisiiniin degismesi ile yeminin metni de degisikliklere ugramistir. ilk
basta Yunan tanrilarina yemin edilirken, sonra Allah’a ve kutsal kitaplara yemin edilecek
sekilde metin degistirilmistir. Gliniim{izde ise laikligin etkisiyle Tanri'ya veya Kutsal kitaba
degil namus ve seref lizerine yemin edilmektedir. Bu degisimler tip etiginin hem evrensel
hem de din ve kltirlere gore degisen goreceli boyutlari oldugunu agikga gostermektedir.
itk metin séyle basliyordu: “Hekim Apollon, Asklepios, Higiya, Panacea {izerine ve biitiin
Tanri ve Tanrigalarin huzurunda yemin ederim ki, yetenegim ve giliciim elverdigince bu andi
ve sozleri tutacagim: ..."” Gliniimiizde Hipokrat yemininin Tirkiye'ye uyarlanmis hali ise séyle
bitmektedir: “.. meslegimi dirustliik ve onurla yapacagima, namusum ve serefim lizerine
yemin ederim.”
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tarihte ne de bugiin savunmaktadir.? Ancak bu iligki nasil kurulacaktir? Miis-
liimanlar, Batililagma dncesi donemde oldugu gibi, tip ve ahlak iliskisini kendi
medeniyet, din ve kiiltiirleri 151¢1nda, kendilerine has bir yaklagim ve metotla
mu stirdiireceklerdir? Yoksa Bati’da materyalist bir yaklagimla ve metotla olus-
turulan biyoetik anlayisinin sundugu tip ve ahlak iliskisini mi benimseyecek-
lerdir? Aslinda bu iki yaklagim aymi sorulara farkh paradigmalar kullanarak
cevap aramaktadir. Vardiklar sonuglar da her zaman birbirinin zidd1 veya ta-
mamen farkli olmamaktadir. Evrensel bazi degerleri biyoetik alanindaki tiim
paradigmalar paylasirken, goreceli degerler konusunda birbirinden ayrilmak-
tadirlar. Kisaca 6ntimtizde iki se¢enek bulunmaktadir: 1) Miisliimanlar olarak
zaten var olan birikimimizi kullanarak kendi biyoetik anlayisimizi insa veya
ihya etmek, 2) Su anda diinyada yaygin olan materyalist biyoetik anlayigin
benimsemek. Her iki yaklagimin da avantaj ve dezavantajlart oldugu iddia
edilebilir. Bu yazi -tiim zorluklarinin farkinda olarak- birinci yaklagimi sa-
vunmaktadir. Asagida su soruya cevap arayacagiz: Mislimanlar olarak kendi
biyoetik anlayigsimizi nasil yeniden ihya edebiliriz? Bunun i¢in nasil bir yonte-

me ihtiyacimiz vardir? Oniimiizdeki zorluklar nelerdir?

Biyofikih, kisaca, fikih ilminin canlilarla ilgili alanidir. Daha ayrmtili bir ifa-
deyle, biyofikih, canlilarla ilgili konularin 6zellikle de tibbi konularin fikhi bo-
yutunu kendine has bir yaklasim ve metotla ele alan miistakil bir disiplin olma
potansiyeline sahiptir. Her ne kadar geleneksel fikihta béyle bir miistakil alan
yoksa da gliniimtizde bu alanin sinirlari, konular1 ve metodu yavas yavas se-
killenmektedir. Biyofikih, islami biyoetik yaklasimdir da diyebiliriz. Biyofikih
yaklagiminin ayirt edici dort temel 6zelligi vardir: ¢ok katmanli varlik, bilgi,
metot ve norm anlayisina sahip olmasi.3 Bdylece biyofikih, indirgemecilikten
ve onun dogurdugu sahte ikilemlerden uzak, kusatici ve kapsamli bir yaklasim

sunar. Bunlarla neyi kastettigimizi asagida a¢ikea ifade edecegiz.

Fikhi yaklasim ¢ok katmanli veya multipleks olmasi nedeniyle kapsayici ve

kusatic1 olup giiniimtizde genellikle biyoetik disiplini icinde ele alinan hu-

2 islam'da tip ahlaki konusunda tarihi bir érnek icin bk. Eb{i Bekir er-Razi, Felsefe Risdleleri, cev.
Mahmut Kaya (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu, 2016). Bu derleme eserler icerisinde
Araplar'in Galen'i olarak bilinen Eb(i Bekir er-Razi'ye ait Hekimlik Ahlaki (Ahldku’t-tabib) risa-
lesi bulunmaktadir.

3 Geleneksel ifadeyle cok katmanli bilgi meratibl’l-ulim (multipleks epistemoloji), ¢ok
katmanli metodoloji meratibii’'l-usGl (multipleks metodoloji), cok katmanli normatif sis-
tem meratibii’'l-ahkdm (multipleks normlar) olarak isimlendirilmektedir. Bk. Recep Sentlirk,
“Toward an Open Science and Society: Multiplex Relations in Language, Religion and Society
-Revisiting Ottoman Culture-", islam Arastirmalan Dergisi 6 (2001): 93-129; Recep Sentiirk,
Acik Medeniyet (istanbul: iz Yayincilik, 2020 -6. baski-).
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kuki, ahlaki ve dini boyutlar: kapsar.4 Biyoetik gibi biyofikih da tibbin yerini
alma iddiasinda olmayip sadece tibbi uygulamalarin etik, ahlaki ve ser’i cer-
¢evede yiiriitiilmesine 151k tutmay1 amaclar. Giintimiizde hakim olan biyoetik
anlayist Bati'nin 6zel sartlar icerisinde ve ¢ogunlukla materyalist bir yakla-
simla gelistirildiginden Bati-merkezci ve sekiiler anlayisi yansitir. Bu nedenle,
mevcut ve yaygin Batili ve sekiiler biyoetik anlayis1 Misliiman toplumun etik
ve din anlayis! ile tamamen zit olmasa bile 6rtiismedigi bircok 6nemli nokta
vardir. Asagida, bu farkliligin temelinde farkl epistemoloji ve metodolojilerin
yattigini gostermeye c¢alisacagiz. Bu maksada yonelik olarak, kisaca biyofikih
metodunu tanitmaya gayret edecegiz. Ozellikle de delile dayal: fikih ile delile
dayali tip arasinda is birliginin nasil bir metotla ytirttiilmesi gerektigini irde-
leyecegiz. Normal olarak, bu iki disiplin de zaten delilsiz olamazlar. Ancak
burada metot konusunu tartigtigimiz i¢in 6zellikle delil konusunun altim ¢iz-
mek istiyoruz. Diger yandan “kanit” ve “delil” kelimelerini es anlamli olarak

kullandigimizi ve bunlara farkli anlamlar yiiklemedigimizi belirtmek isterim.

Delile dayal tip uygulama asamasinda etik ve fikih ile is birligi yapmak zorun-
dadir ¢iinkii etikten bagimsiz olarak tek bagina tibbin uygulanmasi disini-
lemez nitekim tibbi ve teknolojik olarak “mtimkiin” olan her sey etik olarak
“dogru” olmayabilir. Teknolojik olarak miimkiin olan ile etik olarak dogru
olan arasinda iligki kurmak ve aralarinda koordinasyon ve harmoni saglamak
etigin ve biyofikhin vazifesidir. Bilim ve teknoloji agisindan miimkin olan her
sey dogru degildir. Bu durum bizi kaginilmaz olarak su soruya gotiiriir: Tibb1
uygularken Islami agidan neyin dogru neyin yanlis olduguna nasil karar ve-
recegiz? Bu slirecte nasil bir metot takip edecegiz? Bu sorularin cevabi tip ve
fikih arasinda sistemli bir is birligi ile verilebilir. Asagida bunu gostermeye

calisacagiz.

Delile Dayal: Bilginin Kesinlik Dereceleri

Ahlaki ve dini normlar kanita dayal bilgi tizerine insa edilir. Olan hakkinda-
ki bilgimiz, olmas1 gereken hakkindaki kararimizi temellendirir. Ancak kani-

ta dayali bilginin kesinlik dereceleri vardir: Kanitin kesinligine gore bilginin

4 Fikih, islami varlik ve bilgi anlayisiyla metot olarak usul-i fikhi kullanarak insan davranisini
(amel) objektif ve normatif agidan inceleyen bir disiplindir. Fikih glinimuzde genellikle yanlis
olarak “islam hukuku”, usul-i fikih da “islam hukuk metodolojisi” diye isimlendirilir. Halbu-
ki fikih konusu tiim insan amelleri olan ve hukuktan daha genis kapsamli bir ilimdir. Fikih,
Misliimanlarin toplum problemleri karsisindaki tavrini yansitir ve bu yiizden islam medeni-
yetinin “toplumsal bilimi” olarak isimlendirilmelidir. Bu konuda ayrintili bilgi icin bk. Recep
Sentiirk, Modernlesme ve Toplumbilim (istanbul: iz Yayincilik 2018).

69



70

Recep Sentiirk

kesinligi degisir. Bilginin kesinligine gore onun {izerine insa edilen normun

baglayicilig degisir.

Ote yandan hayatimizda ve bilimde genellikle kesin olan bilgilerin miktari son
derece sinirlidir. Cogunlukla bireyler ve bilim insanlar1 tamamen kesin olma-
yan veya kesinlik dereceleri degisen bilgilerle yetinmek ve onlarla is gérmek
zorundadir. Bilimde ve glinliik hayatimizda nadiren yiizde yiiz kesin bilgilerle
is gortrtz. Kesinlik eksikligi veya zannilik hayatimizin yok edemeyecegimiz

6nemli bir pargasidir.

Islam ilim geleneginde kesin olmayan bilgiler kendi iginde derecelere veya
mertebelere ayrilmigtir (meratibi’l-ilm ve meratibil-yakin). Buna goére bir
ucta tamamen kesin olan bilgi (ilim), diger ucta hi¢bir dayanagi olmayan te-
melsiz bilgi (vehim veya cehil) vardir. Arada ise ylizde elli tizerinde kesinlige
sahip olan “zann-1 galib” ve ytizde elliden az kesinlige sahip olan “sekk” ve
“stiphe” vardir. Fakihler sekke, galip seviyesine ulagsmayan zanni da icine ala-
cak bicimde bir seyin varlig1 ve yoklugu arasinda mutlak tereddiit anlamini
yiiklerler. Bu ytizden sekk, fikihta bir bilginin veya hitkmiin dayanag: olarak
kullanilamaz. “Zann-1 gdlib” ise kesinlik derecesi artmis ve kat’i olana yakin-

lasmus bilgidir.

1. Ilim veya yakin: % 100 kesin
2. Zann-1 galib: % 50’den fazla kesin
3. Sekk: % 50 ve % 50 den daha az kesin

4. Vehm veya cehl: Higbir delili olmayan bilgi, % o kesin

Tablo 1: Bilginin kesinlik dereceleri

1 2 3 4
ilim/Yakin | Zann-1 Galib Sekk Vehm/Cehl
%100 kesin | % 50'den fazla kesin | % 50 ve % 50den daha az kesin | % O kesin, Delilsiz

ilim ifade eden kesin bilginin statiisii ve kullanimi1 konusunda cok az tartisma
vardir. Esas tartigsma belli bir dayanagi olan ama tam kesin olmayan zanni bil-
gilerin (zanniyyat) kullaniminda ortaya ¢ikmaktadir. Asagida bu konuyu daha

ayrintili bir sekilde ortaya koymaya calisacagiz.

Zanniyyat alani fikih ilminin en 6nemli alanidir, ¢tinki kat’iyyat alaninda hii-
kiim vermek kolaydir. Kesin delillerin oldugu bir alanda fikhi akil yiiriitmeye

ve ictihada bile gerek yoktur. Bu yilizden fikhin alam1 zanniyyat alanidir de-
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nilmistir. Mecelle'de “mevrid-i nassta igtihada mesag yoktur”> (Kesin hitkiim
ifade eden ayet veya hadis olan bir konuda i¢tihada yer yoktur) kural bir kalli
kaide olarak zikredilmistir. Dolayisiyla hem siradan bireyler hem de uzman-
lar i¢in esas zorluk hem tip hem fikih alaninda miiphemlik ve belirsizliklerle
dolu bir alanda akil yiiritmek, fikir tiretmek ve uygulamaya yonelik kararlar

vermekten kaynaklanmaktadir.

Fikihta tanimlanan zanniyydt ve miiphemlik alan1 dlimlerin fikir hiirriyetinin
garantisidir.® Zanniyyat epistemolojisi ve metodolojisi sayesinde ehliyet sahibi
alimlerin farkli igtihatlarda bulunma ve fetvalar verme haklar1 kabul edilmistir.
Ummeti birlestiren, alimlerin vardiklar: sonuclar degil kullandiklar1 metottur:
Usul-i fikih. Bir alim usul-i fikh1 uygun bir sekilde kullanarak farkli sonuglara
varabilir. Diger alimler, kendileri farkli sonuclara veya hiikiimlere ulagsalar
bile, usul-i fikih takip edilerek ulasilan farkli sonuglar tenkit edebilirler, ama
saygl duymak mecburiyetindedirler. Bu baglamda, alimler arasindaki goris
farkliliklarin dogurdugu tartismalarda ihtilaf veya hilaf adab:i devreye girer.
Bu ylizden biyofikih alaninda da bu ihtilaflara sahit olmak bizim i¢in sasirtici
olmamalidir. Ayrica fikhin bir¢ok kisminda s6z konusu oldugu gibi tibbi me-
selelerde de zanni bir bilginin olmasi hitkme mani degildir. Ornegin, agliktan
6lmek tizere olan bir kimsenin iizerine terettiip eden hitkiimler konusunda

zanni bilgi yeterli kabul edilmekte ve kesin bir bilgi sart kosulmamaktadir.”

Kanita Dayali Tip ve Tipta Kanitlarin Kesinlik Dereceleri®

Tip alaninda kullanilan bilgilerin kesinlik dereceleri veya zanniligi ciddi bir
metodolojik tartisma konusudur. Kanita Dayali Tip Derneginin web sayfa-
sinda kanita dayal tip soyle tarif edilmektedir: “Kanita dayali tip, sistemli
arayiglarla elde edilebilecek en iyi kanitlarin, bilimsel kaynaklarin sagladig:
nesnel bilgilerin, mesleksel deneyim ve olgunun 6zellikleri ile birlestirilmesi
ve bunun tip etigi cercevesinde yapilmasidir”.? Bu tarifin de ortaya koydugu
gibi kanita dayali tip bir¢ok bilesenin ortiisiim kiimesinde tezahiir etmekte-
dir: 1) Aragtirmalardan elde edilen kanitlar, 2) bilimsel kaynaklardan toplanan

Bk. Mecelle, md. 13.
6 Ayrintili bilgi icin bk. Recep Sentlirk, Acik Medeniyet; Thomas Bauer, Miiphemlik Kiiltiirii ve
islam: Farkl Bir islam Tarihi Okumasi, cev. Tanil Bora (istanbul: iletisim Yayinlari, 2020).

7 Tuba Erkog Baydar, Fikhi Acidan Otanazi ve Tedavinin Esirgenmesi (Doktora Tezi: Marmara
Universitesi, 2017), 294-306.

8 Kanita dayali tip konusunda daha ileri bilgi icin elinizdeki kitap igerisinde bulunan “Modern
Tibbin Kutsali: Kanita Dayali Tip” baslikli makaleye bakiniz.

9 Kanita Dayali Tip Dernegi web sayfasi, http://www.kanitadayalitip.org/ (Erisim: 26.08.2020)
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bilgiler, 3) tabibin mesleki deneyimi, 4) olgunun yani hastanin ve hastaligin
ozellikleri, 5) tip etigi. Tarifte de agik¢a belirtildigi gibi, tim bu 6gelerin tip
etigi cercevesinde birlestirilmesi ve uygulanmasi gerekmektedir. Bu tarif tibbi
bilgi ve uygulamanin etik ile baglantisini ¢ok acik bir sekilde ifade etmekte ve
etik olmadan kanita dayali tibbin diisiiniilemeyecegini ifade etmektedir. Do-
layisiyla sadece tibbi bilgi ile basarili bir hekimlik yapmak miimkiin degildir;
basarili bir tabip, mutlaka etik bilgisine de sahip olmak ve tip ve etigi birbiriyle

konusturmak zorundadir.

Ancak bu noktada sdyle bir soru akla gelmektedir: Hangi etik? Kimin etigi?
Cunkd etik bir yanda evrensel unsurlar icerirken diger yandan kiiltiirlere ve
medeniyetlere gore degisen goreceli unsurlar da icermektedir. Evrensel de-
gerler konusunda fazla tartisma olmasa bile, goreceli degerler ¢ok kiltiirli

ortamlarda tartismaya neden olmaktadir.

Cok kaltiirlii ortamlarda etik tartigsmalarina sebep olan tibbi uygulamalar ara-
sinda organ nakli, kiirtaj, dogum kontrolii, cinsiyet degistirme, kurban kes-
mek, erkek ¢ocuklarin siinnet olmasi, icki ve sigara igmek, kisirlagtirma, agi-
lar gibi giincel 6rnekler mevcuttur. Bu konularda hem Bati diinyasinin kendi
icinde hem de diger kiltiirlerde ¢ok farkli hatta birbirine tamamen zit etik
yaklagimlar bulunmaktadir. Mesela Katolik Kilisesi kiirtaji ahlaki gérmeyip
tamamen kars1 iken diger Hiristiyan mezhepleri ve laikler kiirtaji ahlaki bir
davranis olarak gormekte ve savunmaktadirlar. Mormonlar i¢ki, sigara, ¢ay
ve kahve tiiketmeyi ahlaka aykir1 gortip karsi ¢cikmaktadirlar. Yahova $ahitleri
kan naklini kendi etik degerlerine ters goriip kars: ¢ikmaktadirlar. Yahudiler
ve Miisliimanlar tarafindan uygulanan erkek gocuklarinin siinnet edilmesini,
bazi Hiristiyanlar ve laikler ahlaka aykir1 gérmektedirler. Gliniimiiz Batisinda
her ne kadar dindar ve laik insanlar biiylik ¢ogunlukla ahlakdis1 gorseler de
evlilik dis1 iligkilere ahlaki yaklasim da son derece tartismalidir. Ayrica giinii-
miiz Bat1 diinyasinda ¢ocuklara yapilan agilar1 ahlakdisi géren kayda deger bir

grup vardir.

Bati diinyasinin kendi igindeki bu etik tartismalar devam ederken, bizler (ge-
nelde Mislimanlar veya 6zelde Tirkler olarak) Batrdaki laik, materyalist ve
pozitivist ekoliin savundugu tip etigini toptanci bir sekilde alip benimseyecek
miyiz, yoksa kendi kiiltiir degerlerimiz 1s131nda, evrensel degerlerin disindaki
etik alan1 kendimiz mi 6recegiz? Elinizdeki makalenin {izerinde durmak iste-

digi temel soru da budur.

Kanita dayali tip ve etik iliskisinin 6nemine, bu alandaki subjektif tutumlara
ve onlarin dogurdugu tartismalara dikkat ¢ektikten sonra, etik kararlara temel
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teskil eden kanit konusunu ele alalim. Diger bilim dallarinda ve fikihta oldugu

gibi tipta da kanitin kesinligine gore bilginin kesinlik derecesi degisir."® Bu

yiizden tip mensuplari kanitlari en kesin olandan en zayif olana kadar derece-

lendirmislerdir. Neticede ortaya “kanitlar piramidi” olarak isimlendirilen bir

derecelendirme sistemi ¢ikmistir. [htisas alanimiz olmayan bu konuda her-

hangi bir iddiaya sahip olmaksizin mevcut yaklagima asina olmayan okuyucu-

larimiz i¢in burada kisaca 6zetleyerek tanitacagiz.

Kanitlarin giicti piramidi kabaca su sekiz katmandan olugmaktadir diyebiliriz:

1.

Meta-analiz: Muhtelif aragtirmalarin sonuglarinin birlikte analiz edilmesi

sonucu elde edilen kanit. En kuvvetli kanit budur.

. Sistematik derleme: Rastgele olusturulan kontrol gruplari ile yapilan aras-

tirmanin sonucu olan kanit,

3. Randomize kontrollii klinik arastirmalardan elde edilen sonuca dayali kanit,

N

o N O W

. Kohort aragtirmasi: Benzer 6zelliklere sahip bir grup arastirmasindan elde

edilen sonuca dayali kanut,

. Vaka serilerinin analizine dayali kanit,
. Vakalara dayali kant,
. Hayvan deneylerinden elde edilen kanut,

. Uzman goriisiine dayali kanit. En zayif olan kanit budur."

Tablo 2: Tipta kanit seviyeleri

Oneri kademesi | Kanit seviyesi | Uretilme veya ispat sekli

A 1a Randomize kontrolli arastirmalarin birlikte analizleri
1b Randomize kontrolli arastirmalar

B 2a Kohort arastirmalarinin sistemli analizleri
2b Tekil kohort arastirmasi
3a Vaka kontrol arastirmalarinin birlikte analizleri
3b Tekli vaka-kontrol arastirmalar
4 Vaka serileri

D 5 Uzman gorusleri

10 Baydar, Fikhi Acidan Otanazi ve Tedavinin Esirgenmesi, 294-306.

11 https://acikders.ankara.edu.tr/pluginfile.php/4122/mod resource/content/0/5-6.%20hafta.
pdf (Erisim: 26.08.2020); Mustafa Siikrii Senocak, Klinik Biyoistatistik (istanbul: Nobel Tip Kita-
bevi, 2009), 177- 186. Bu alanda farkli tasnifler bulunmaktadir. Akan, Kanita Dayali Tip, 6, http://
www.yogunbakimdergisi.org/managete/fu_folder/2005-01/html/2005-5-1-050-054.html
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Yukaridaki tablonun da agikga ortaya koydugu gibi kanitlar piramidi en zayif
kanittan en gli¢lii kanita dogru yiikselmektedir. En zayif kanit uzman goriisii
(D ve 5) iken, en gli¢lti kanit bir¢ok arastirmanin sonuglarinin ortiismesi (A ve
1a) ve ayni istikameti gostermesi neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Daha yalin

bir ifadeyle, bir kanit ne kadar ¢ok test edilirse kesinligi o kadar artmaktadir.”

Burada dikkat edilmesi gereken husus bir kanitin kesinlik statiisiintin degisi-
me a¢ik olmasidir. Ciinki o kanit hakkinda yiriitiilen arastirmalar sonucunda
s6z konusu kanitin kesinlik derecesi artabilecegi gibi tamamen c¢iiriitiilebilir

de. Tip tarihinde bunun 6rnekleri ¢oktur.

Kanita Dayal1 Fikih ve Fikihta Kanitlarin Kesinlik Dereceleri

Tipta oldugu gibi Fikihta da kanitlarin veya delillerin kesinligi son derece
onemli bir tartisma konusudur. Ciinkii delillerin kesinligi ile onlar tizerine
inga edilen hiikiimlerin veya fetvalarin baglayiciligr dogru orantilidir. Baska
bir ifadeyle, bir fikhi delil ne kadar kesin ise ona dayali hiikiim de o kadar bag-
layicidir. Bu nedenle Fikihta delillerin kesinliginin dereceleri ile hiiktimlerin
baglayiciliginin dereceleri arasinda dogru orantili bir iliski vardir diyebiliriz.
Boyle bir yaklagim, bir yandan delillerin derecelendirilmesini, diger yandan da
hitktimlerin kesinlik oranlarina gore derecelendirilmesini zorunlu kilar. Ne-
ticede -tiptakine benzer bir sekilde- bir deliller ve hiikiimler piramidi ya da

delillerin ve hiikimlerin mertebeleri ortaya ¢ikar.

Ancak bu siirecte sunu unutmamak gerekir: Delillerin kesinlik derecesi bir
ictihat konusudur ve bu ylizden bir delilin kesinlik derecesi konusunda farkl
gorisler olabilir. Delillerin kesinlik derecesi hakkindaki ihtilaflar o delil tizeri-
ne bina edilen hitkmiin farkliliginda kendini somut olarak gosterir. Eger alim-
ler arasinda bir konuda ihtilaf varsa, biiyiik ihtimalle o konudaki delillerin

yorumlanmasi ve kat’iyyet derecesi konusunda ihtilaf vardur.

Fikih usuliinde dinen yapilmasi ve yapilmamasi istenen fiillere baglanan hi-
kiimler “talebi” ifade eden delilin kesin ve baglayici olup olmamasina gore
tasnif edilir. Mesela mendup bazen, $ari'in®3 yapilmasini kesin ve baglayici ol-
mayan bir tarzda istedigi fiil olarak tanimlanir. Ancak bir amelin hitkmiiniin
mendup olmasi, her zaman $ari’in isteyip istemedigi konusunda delilin zanni

oldugu anlamina gelmeyebilir. Dayali oldugu delilin kesinlik ve baglayicilik

12 Akan, Kanrta Dayali Tip, 9, http://tfd.org.tr/sites/default/files/Klasor/Dosyalar/ebultenler/
ktcg/53 3 hamdi_akan_yazi.pdf (Erisim: 26.08.2020)

13 Sari’ fikihta hiikiim koyucu demektir; Allah ve Resulullah (s.a.v) anlamina gelir.
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derecesine gore emirler séyle siralanir: 1) Farz, 2) vacip, 3) stinnet, 4) mendup.
Ayni sekilde dayali oldugu delilin kesinlik derecesine gore nehiyler soyle si-
ralanir: 1) Haram, 2) tahrimen mekruh, 3) tenzihen mekruh. Bunlarin disinda
bir diger hitkim de mibahtir. Her ne kadar emir veya nehiy ifade etmese
de miibah hitkmiiniin de —farkli derecelerde de olsa- kesin bir delile dayal

olmasi gerekir.

Simdi fikihtaki deliller ve kesinlik dereceleri konusuna gecebiliriz. Fikihta
hiikiimlere dayanak teskil eden birgok delil vardir. Bunlara ser’i deliller veya
edille-i ser’iyye ismi verilir. Edille-i ser'iyyenin bir kismu dogrudan naslardir
(Kur’an ve Siinnet’in metinleri), diger bir kismi ise temelde naslara dayal ol-
makla birlikte fert ve toplum hayatiyla alakalidir. Edille-i ser’iyye asli deliller
ve fer’il deliller seklinde ikiye ayrilir. Bunlar soyle siralanabilir: Asli-ser’i de-
liller: Kur’dn, Stinnet, icma ve kiyas. Fer’i-gser’i deliller: Zaruret, istihsan, orf,

sedd-i zerdi‘, maslahat-1 mirsele, umum-i belv4, vb.4

Kesinlik derecesinin belirlenmesi meselesi bu delillerin tamamin ilgilendirir.
Herhangi bir konuda dini bir hitkiim insa etme stirecinde s6z konusu delil-
ler kullanilirken, delillerin her biri kesinlik derecesi agisindan degerlendirilip
kritik edilir ve sonug¢ ona gore tesis edilir. Biz asagida 6rnek olarak ilk 6nce
nassi delillerin kesinlik derecelerini belirlemek i¢in nasil bir metot takip edil-
digini gostermeye calisacagiz. Daha sonra nas-dis1 veya sosyal bir delil olarak
isimlendirebilecegimiz maslahat ve zaruretin kesinlik derecesinin ispatlan-
mas1 konusunu ele alacagiz. Bir makalenin sinirlarini ¢ok asacagr i¢in diger
delillerin kesinlik derecelerinin nasil belirlendigi konusunu bagka ¢alismalara

birakmak durumundayiz.

Nassi Delillerin Kesinlik Dereceleri

Nassi deliller yani ayet ve hadisler siibut ve delalet acisindan incelenir. Sii-
butun tespiti bir nassin sahihlik veya giivenilirlik derecesinin incelenmesi
anlamina gelir. Delaletin tespiti ise bir nassin ne anlama geldigi ve ifade et-
tigi anlami ne kadar kesinlikle ifade ettiginin incelenmesidir. Kur'an ayetleri

miitevatir oldugu i¢in siibut noktasindan tartisma istiidiir. Siibut ve delalet

14 Bu deliller farkli dillerde ¢ok zengin bir literatiire sahip olan fikih usulii kitaplarinda ayrintili
bir sekilde ele alinmaktadir. Tiirkgemizde bazi 6rnekler igin bk. Muhammed Seyid Bey, Fikih
Usdalii: Giris, haz. Hasan Karayigit (istanbul: Diisiin Yayincilik, 2010); Mahmud Esad, Fikih
Usalii, haz. Talha Alp v.dgr. (istanbul: Yasin Yayinevi, 2008); Zekiyiiddin Saban, istAm Hukuk
ilminin Esaslari (Usdlii’l-Fikh), cev. ibrahim Kafi Dénmez (Ankara: TDV Yayinlari, 2011); Hay-
reddin Karaman, Fikih Us(lii: isldm Hukukunun Kaynaklari, Metodu ve Felsefesi (istanbul: irfan
Yayinevi, 1967).
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agisindan tenkit testlerini gecemeyen deliller asla kullanilamaz. Ancak siibut
ve delalet agisindan belli bir kesinlik derecesinin tstiinde olan deliller fikir ve
hiikiim insasinda kullanilabilir. Baska medeniyetlerde olmayan, sadece islam
medeniyete has olan fikih usulti ve hadis usulti ilimleri bu amaca hizmet et-

mek i¢in ortaya ¢ikmuigtir.

[slam medeniyetinde siibut acisindan delillerin kesinlik derecesinin incelen-
mesi i¢in hadis usulii ilmi kurulmustur. Kur’dn-1 Kerim'in stibutu tevatiir yo-
luyla oldugu icin ¢ok fazla tartigilacak ve arastirilacak bir yonii bulunmamak-
tadir. Bu ylizden siibut aragtirmas: sadece hadisler {izerine yogunlagmistir.
Hadisler stibut acisindan ti¢ kisma ayrilmigtir: 1) Miitevatir; uydurma olmasi
ihtimal dig1 olacak sekilde birbirinden bagimsiz ¢ok sayida muhtelif sahabiler
tarafindan rivayet edilen hadis, 2) meshur; miitevatir derecesine ¢ikmasa da
bir¢ok sahabe tarafindan rivayet edilen hadis, 3) haber-i vahid; bir sahabi veya
tevatiir sayisinin altindaki birkag sahabi tarafindan rivayet edilip daha son-
ra 6zellikle tabiin ve tebe-i tabiin donemlerinde yaygin kabul géren hadis.’>
Goruldigl gibi hadisin siibutu incelenirken ilk nesilden yani sahabeden kag
kisi tarafindan rivayet edildigine bakilir, ¢iinkii sonraki nesillerde ravi sayilar
giderek artar. Ama 6nemli olan, ilk nesilde ka¢ sahabenin en basindan bir ha-
disi rivayet etmis oldugudur; sonraki nesillerde sayinin artmasi her ne kadar
onemli olsa da birinci nesildeki kadar 6nemli degildir.

Ayni sekilde Islam medeniyetinde, Kur'an-1 Kerim ve Siinnet’ten gelen nas-
si delillerin delaletlerinin yani anlamlarinin kesinlik derecesinin incelenmesi
icin fikih usulii veya usul-i fikih ilmi kurulmustur. Fikih usuld, hadis ve ayet-

lerin delalet tiirlerini ve bu delaletlerin kesinlik derecelerini inceler.

Bir nassi delilin degeri stibut ve delalet acisindan kesinlik derecesinin ortiis-
mesi ile belirlenir. Bir delilin sadece stibut degeri veya sadece delalet degeri
tek basina o delilin degerini belirlemez. Tablo 3 bunu gostermektedir. Tablo
3'tin gosterdigi gibi deliller stibut ve delalet agisindan farkli degerlere sahip
olabilirler. Bu iki deger bir matriste bir araya getirilerek o delilin nihai degeri-
ni belirler ve o delilin kesin bilgi ifade edip etmeyecegine veya ne derecede bil-
gi ifade edecegine karar verilir. Yukarida da belirttigim gibi bu stireg bir i¢tihat
ve yorum meselesidir, farkl: alimler ayn1 degere farkli degerler atfedebilirler.
15 Hadislerin glivenilirlik dereceleri gére tenkit siirecinden gegirilmesi maksadiyla gelistirilmis
metotlar Hadis usuli ilminin konusudur. Hadis usulli alaninda basta Arapga olmak tizere ¢ok
zengin bir literatlir bulunmaktadir. Tirkcemizde 6rnek olarak bk. Babanzade Ahmet Naim
Bey, Hadis Usdlii ve Istilahlari: Giris, haz. Hasan Karayigit (istanbul: Diisiin Yayincilik, 2010);

Talat Kocyigit, Hadis Usdlii (Ankara: A.U. ilahiyat Fakdiltesi, 1967); Ahmet Yiicel, Hadis Tarihi
ve Usiilii (istanbul: M.U. ilahiyat Fakdiltesi Vakfi, 2010).
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Tablo 3: Siibut ve delalet agisindan delillerin kesinlik dereceleri

SUBUT
KAT'i ZANNI
MUTEVATIR HABER-i VAHID
) KK Kz
KAT'i . .
Kat'i Ilim Zanni Ilim
DELALET
. ZK zz
ZANNi . .
Zanni Ilim 2. Dereceden Zanni Ilim

1. KK: Stibutu kat’i, delaleti kat’i olan delil: Hayatin dokunulmazligi, namaz
kilma ve zekat verme emri buna 6rnek olabilir. Insan1 6ldiirmenin ve inti-
harin yasak olmasi, tehlikedeki bir hayat: kurtarmanin farz olmasi da buna
ornektir. Bu konulardaki ayetlerin hem stibutu hem delaleti kat’idir.

2. KZ: Siibutu kat'’i, delaleti zanni olan delil: Kevser suresinde kurban kesme-
yi emreden ayet buna ornektir. Ayetin siibutu kat’idir ama kurban kesme
emri kat'i degildir. Bu yiizden kurban kesmenin hiikmi Hanefi mezhebine

gore vacip, diger mezheplere gore siinnet kabul edilmistir.

3. ZK: Siibutu zanni, delaleti kat’i olan delil: Miitevatir olmayan hadisler yani
haber-i vahid olan hadisler eger anlami kesin ifade ediyorsa bu kategoriye
girer. Mesela salgin hastalik (veba veya tain) esnasinda kisinin bulundugu
beldeden ¢ikmamasi hususu, hadis sahih ama miitevatir olmadig: igin sii-

butu zanni, delaleti kat’i olan bir hadise dayanmaktadir.

4. ZZ: Stibut ve delaleti zanni olan delil: Anlamini kesin ifade etmeyen haber-i
vahid hadisler bu gruba girer ¢iinkii bunlarin hem stibutu hem delaleti zan-
ni olmus olur. Salgin hastaliklardan 6lenlerin sehit olarak kabul edilmesi
miitevatir olmayan haber-i vahid hadise dayanir ve bu hadislerde sehit keli-
mesinin anlami da kat’i degildir. Bu ylizden bu tiir hadislerde Hz. Peygam-
ber’in (s.a.v) sehit olarak isimlendirdigi kisilere “hiikmi sehit” denilmistir.

Biyofikih alanindan daha baska 6rnekler de buraya ilave edilebilir. Fakat bi-
zim buradaki amacimiz metodolojiyi ortaya koymak oldugundan, siibut ve
delalet kategorilerini ve bunlarin nasil olustugu ile birbirleriyle nasil etkilesti-

gini gostermek buradaki amacimiz icin yeterli olacaktir.

Zaruret, Maslahat ve Makasid Delilinin Kesinlik Dereceleri

Maslahat fert veya toplumun yarar1 demektir. Eger bir maslahat kesinlik ka-

zanirsa o zaman zaruret olarak da isimlendirilebilir. Ser’l hitkiimler genellikle
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naslara dayanir, ancak bazen zanni veya kesin bir maslahat tizerine de hitkiim
bina edilebilir. Ancak maslahatin belirlenmesi ve tizerine hiikiim insa edile-
bilecek derecede bir kesinlikle ispatlanmas: sosyal veya psikolojik birtakim

analizler gerektirir.

Mesela tipta bedene miidahale gerektiren estetik ameliyatlar bu kategoride
miitalaa edilebilir.’® Bu tiir ameliyatlar ancak bir maslahat oldugunda caiz ola-
bilir. Ancak béyle bir maslahatin var olup olmadigi ve ne derecede kesin oldu-
gunu tespit etmek olduk¢a miskiildiir. Bu tir estetik ameliyatlarda maslahat
ve onun kesinlik derecesi son derece subjektiftir. Cogu zaman kisinin kendi
hakkindaki algisi ya da bagka insanlarin onun hakkindaki algisini degistirme

arzusundan kaynaklanan psikolojik bir siire¢ s6z konusudur.

Maslahat, zaruret ve makasid delilleri veya yaklasimlari modern dénemde en
¢ok suistimal edilen ve rastgele kullanilan delillerdir. Bu deliller -bazen mo-
dern pratiklere megruiyet kazandirmak i¢in- adeta naslarin etrafindan dolan-
mak veya degersizlestirmek i¢in kullanilmaktadir. Ozellikle modernist olarak
isimlendirilen yaklasim tarafindan, modern ve liberal degerler esas alinip, dini
deger ve hiikiimlerin onlara uydurulmasi i¢in maslahat ve zaruret birer delil

olarak kullanilmaktadur.

Ancak yukarida da belirttigimiz gibi zanni maslahat veya zaruret bir delil ola-
rak kullanilamaz. Maslahat ve zaruretin ser’i bir hiikkme dayanak olabilmesi
icin kesin olmasi sarttir. Ozellikle de ser'an mahzurlu olan amellerin helal
kilinmasina dayanak tegkil edecek zaruretin, siiphelerden uzak bir kesinlik
tasimasi gerekir.'7 Genel kaide olarak bir delilin bagka bir delili devre dis1 bira-
kabilmesi i¢in en az onun kadar kesin olmasi gereklidir. Bu yiizden zaruretin
bir harami helal kilabilmesi i¢in en az o haramin dayandig: nas kadar kesinlik

ifade etmesi gerekir.

16 Konuya dair bk. Tibbi, Dini, Hukuki ve Etik Acidan Bedene Yapilan Miidahaleler, ed. Adem Az -
Hakan Ertin (istanbul: ISAR Yayinlari, 2020).

17 Burada bir hatirami paylasmak istiyorum. Bundan on bes yirmi yil 6nce bir dis operasyonu ge-
cirdim. Dindar bir kisi olan discim bana agiz gargarasi verdi. Gargarayi satin alip kullanmaya
basladiktan birkag giin sonra iginde alkol oldugunu fark ettim. Disgimi arayip sordugumda
“Hocam, zaruret var, alkolsliz agiz gargarasi yok ve olamaz” dedi. Ancak daha sonra bir Ame-
rika seyahatimde eczanede alkolsiliz agiz gargarasi gérdiim ve doktorumun bana yanlis bilgi
verdigini anladim. Bir miiddet sonra tilkemizde de alkolsiiz agiz gargarasi yayginlasti. Bu tec-
rlibe bana gosterdi ki sahte uzmanlar tarafindan “zaruret var” diye Mislimanlara asilsiz yere
bircok haramlar isletilebiliyor ve zaruret hicbir arastirmaya veya kesin delile dayanmadan ulu
orta kullaniliyor.
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Biyofikih: Tibbi ve Fikhi Delillerin Matriste Kesismesi

Tibbi bir konuda islami acidan etik veya ser’t bir hiikiim verebilmek icin hem
tibbi delili hem de ser’ delili es zamanli olarak degerlendirmek gerekir. An-
cak bunun uygulanmas: Tablo 4iin gosterdigi gibi girift bir metot gerektirir.
Cunkd hem fikhi kanitlar hem de tibbr kanitlar kat'i degil akiskandir, bas-
ka bir deyisle kesinlik dereceleri degiskendir. Ozellikle tibbi kanitlar yeni
arastirmalar 1s1§inda stirekli gézden gecirilir ve statiileri ona goére yeniden
belirlenir.

Tablo 4: Tibbi ve Fikhi Deliller Matrisi

olmayan Hikim

olmayan Hikiim

olmayan Hikim

FIKHi DELIL

TKK 2Kz 3ZK 477

1A: 2A: 3A: 4A:

Kat'i Hikim Zanni Hikiim Sekki Hiikiim Baglayiciligi

olmayan Hiikiim

1B: 2B: 3B: 4B:

Kat'iye yakin Zanni Hikim Baglayiciig Baglayicilig
TIBBi Zanni Hiikim olmayan Hiikiim | olmayan Hiikiim
DELIL 1C: 2C: 3C: 4C:

Sekke Yakin Sekke Yakin Baglayiciig Baglayicilig

Zanni Hiikiim Zanni Hikiim olmayan Hikim | olmayan Hikim

1D: 2D: 3D: 4D:

Baglayiciig Baglayicilig Baglayiciig Baglayiciig

olmayan Hiikiim

Tibbi bir konuda fetva veya etik bir karar verme durumunda olan bir uzman,
hem fikih hem de tip alanindaki belirsizliklerle bas etmek durumundadir.
Eger hem fikhi hem tibbi kanit kesin ise uzmanin isi ¢ok kolaydir. Ama bun-
lardan biri kesin digeri zanni ise bu durumda ne olacaktir? Boyle bir durumda
kesin bir sonuca varmak oldukga zordur. Diger yandan hem tibbi hem fikhi
delil kesin degilse, bdyle bir durumda karar vermek daha da migkiil bir hal
alacaktir. Bundan da 6te bu delillerin kesinlik dereceleri yapilan yeni aras-
tirmalar 1s1¢inda degisirse, uzmanin da goriigiinii ona gore giincellemesi ge-
rekir. Nadersyah Hosen, fetvalarin yeni tibbi bulgulara gore nasil degistigini
Endonezya baglaminda kisirlagtirma, organ nakli, dogum kontrolii i¢in IUD

(intra-uterine device) kullanimi gibi érnekler tizerinden ortaya koymaktadir.
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Ortaya ¢ikan yeni tibbi bilgiler 1s131inda benzer fetva degisiklikleri tilkemizde

de gozlemlenebilir.

Iste bu noktada, yukarida kisaca degindigimiz {izere, fikihta hiikiimlerin ke-
sinlik derecelerine gore mertebelendirilmis olmasi imdadimiza yetisecektir.
Yapilmasi gereken islemler i¢in eldeki fikhi ve tibbi delillerin kesinlik derece-
lerinin bilegsimine gore farz, vacip, stinnet ve mendup gibi muhtelif hitkiimler
verilebilir. Eger eldeki fikhi ve tibbi deliller bir islemin yapilmamasi istikame-
tinde ise, delillerin kesinlik derecesine gore haram, tahrimen mekruh veya
tenzihen mekruh gibi hiikiimler vermek miimkiindiir. Eger eldeki deliller, bir
islemin yapilmasi veya yapilmamasi konusunda sessiz kaliyorsa, o zaman mii-

bah hitkmii verilir.

Bir Miisliiman miibah -yani etik a¢idan notr olan serbest alanda- nasil karar
verir? Bu alana ait fiiller miibah oldugu igin artik fikhi veya tibbi kaygilar rol
oynamaz. Miibah alan, dinin, insanin bireysel veya subjektif kararlarina bi-
raktig1 bir alandir. Insanlar miibah alanda dini akil yiiriitme (nazar-1 ser’t) ile
digtinmekle ylikiimlii degildirler. Bu yiizden bu alanda kiiltiir, medeniyet, 6rf
ve adetler, aligkanliklar, zevkler ve ¢ikarlar yol gosterici olurlar. Mesela helal
ve miibah yiyecek ve icecekler arasinda tercih yapmak tamamen toplumlarin

ve fertlerin degerlendirmelerine birakilmistir.

Tablo 4, daha 6nce ortaya koydugumuz tibbi kanitlarin kesinlik derecele-
rini gosteren Tablo 2 ve fikhi delillerin kesinlik derecelerini gosteren Tablo
3'tin sentezidir. Tablo 4 bir matris seklinde belirli bir meseleye dair farkl ke-
sinlik derecelerine sahip tibbi ve fikhi delillerinin nasil bilesimler trettigini

gostermektedir.

1. 1A: 1KK tipi kat’i fikhi delil ve A tipi kat’i tibbi delil: Ornek: igkinin haram

olmasi ve sagliga zararl olmast

N

. 1B: 1 KK tipi kat'i fikhi delil ve B tipi zanni tibbi delil:
1C: 1 KK tipi kat'i fikhi delil ve C tipi zanni tibbi delil
. 1D:1 KK tipi kat'i fikhi delil ve D tipi zanni tibbi delil

uoa W

. 2A: 2KZ tipi zanni fikhi delil ve A tipi kat’i tibbi delil: Ornek: Sigaranin ha-

ram olmasi.

6. 2B: 2KZ tipi zanni fikhi delil ve B tipi zanni tibbi delil: Ornek: Erkek ¢ocuk-

larin siinnet olmasi.
7. 2C: 2KZ tipi zanni fikhi delil ve C tipi zanni tibbi delil
8. 2D: 2KZ tipi zanni fikhi delil ve D tipi zanni tibbi delil
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9. 3A: 3ZK tipi zanni fikhi delil ve A tipi kat’i tibbi delil
10. 3B: 3ZK tipi zanni fikhi delil ve B tipi zanni tibbi delil
1. 3C: 3ZK tipi zanni fikhi delil ve C tipi zanni tibbi delil
12. 3D: 3ZK tipi zanni fikhi delil ve D tipi zanni tibbi delil
13. 4A: 4Z7Z tipi zanni fikhi delil ve A tipi kat’i tibbi delil
14. 4B: 477 tipi zanni fikhi delil ve B tipi zanni tibbi delil
15. 4C: 4ZZ tipi zanni fikhi delil ve C tipi zanni tibbi delil
16. 4D: 477 tipi zanni fikhi delil ve D tipi zanni tibbi delil

Tablo 4’teki 16 kutu i¢in bircok 6rnek verilebilir. Ancak bu 6rneklerin hangi
kategoriye ait oldugu hakkinda bilim insanlar1 arasinda ihtilaflar olabilir. Yu-
karida da altini ¢izdigimiz gibi delillerin kesinlik dereceleri ve aralarindaki
etkilesim bilim insanlar1 arasinda farkl sekillerde degerlendirmelere yol aca-
bilir. Fikihta bu bir i¢tihat ve fetva alanidir. Bu yiizden bir meseleyi belli bir
kategoriye yerlestirmek ¢ok tartismali olabilir.

Ornek olmasi agisindan Tablo 4’e ve yukaridaki siralamaya bakarak séyle bir
egzersiz yapmak son derece faydali olacaktir. Giintimiizde ¢ok tartismali olan
su hususlar hangi kategoriye girer? Mesela, tuz, seker tiikketimi, gazli icecek-
ler, pandemide maske takmak, sosyal mesafeye riayet etmek, yemekten énce
ve sonra elleri yikamak, kanser tedavisinde kemoterapi, ileride saglik sorunu
olacak ceninlerin kiirtaj ile alinmasi, estetik ameliyatlar, farkl psikiyatrik te-
daviler, vb. Bu meselelerin hepsi giincel konular olup, tizerlerinde bir¢ok tar-
tisma olan meselelerdir. Bu meseleleri yukarida s6ziinii ettigimiz delillerden
bir tanesine yerlestirmek uzun ve ciddi aragtirmalar gerektirir. Fikhin diger
alanlarinda oldugu gibi biyofikih alaninda da kaginilmaz olarak ihtilaflar ve
farkl fetvalar vardir. Bu ytizden alimler arasinda ihtilaf olan bir hitkkmi, bel-
li bir kategoriye yerlestirmek ilmi agidan dakik bir 6rneklendirme de olma-
yacaktir. Clinkdi bazi dlimlere gore kat’i olan bir bilgi ve hitkkiim digerlerine
gore zanni olabilir. Sigara -tuz ve seker gibi maddelere gore hiikmii daha agik
iken- tizerinde birgok tartismalar yapilmistir. Yakin bir zamanda sigaranin
hiikmiine Diyanet isleri Baskani Prof. Dr. Ali Erbas’in haram demesine fikih
alaninda uzman bazi isimler kars1 ¢itkmistir. Daha 6nce genellikle mekruh ola-
rak goriilen sigara kullanimi dlimlerin ¢ogunlugu tarafindan —ortaya konulan
yeni tibbi bilgilerin kesinlik derecesi 1s1ginda- haram olarak belirlense de bir
kisim alimler hala eski tutumlarini siirdiirerek, sigara hakkinda agik bir nas

bulunmamasini dayanak gosterip haram hitkmii vermekten kaginmaktadirlar.
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Tablo 5: Biyofikih metodolojisinde tibbi ve fikhi kanitlar,
uygulama, hiikiim ve fetva iliskisi

DELIL

. . Tibbi Hiikiim
Tibbi Delil p—— (genel)
Fetva, Tedavi
(sahsa 6zel)
- Fikhi Hiikiim
Fikhi Delil —_—T] (genel)

Fetva ve Tedaviyi Etkileyen Sahsi Faktorler:
1. Hastanin tercihleri, degerleri ve haklari,

2. Klinik delil, cevre sartlari ve hastanin
tibbi sartlari,

3. Arastirmalardan gelen akademik/
bilimsel deliller.

Bundan da ote, bazi vakalarin veya meselelerin muglak taraflar1 da var-
dir. Mesela kanser tedavisinde kemoterapi almanin veya reddetmenin
ornegini ele alacak olursak, “hangi kanser, hangi asamada, ne tiir bir kemo-
terapi” gibi birgok degisken devreye girmektedir. Biitiin bunlar1 hesaba kata-
rak bilginin ve hitkmiin yerini belirlemek gerekmektedir ki bu ¢ok kolay bir
stire¢ degildir. Ayrica tibbi acidan kemoterapinin iyilestirme ve fayda verme
oraninin ne oldugu zanni bilgi icerir. Bunlara dair ayrintili bir bilgi olmadan
dogrudan kanser tedavisinde kemoterapi almay1 bu kategorilerden birine koy-

mamiz ihtilaflara zemin hazirlar.

Tablo 5'te gortldigu gibi fikhi ve tibbi aragtirma ve akil yiirtitme stiregleri ilk
once mistakil olarak ayr1 ayr1 baglamaktadir. Ancak bu iki siire¢ bir noktada
birlesmekte ve uygulama asamasina gelindiginde sentezlenerek uygulanmak-
tadir. Tibbi ve fikhi aragtirma sonuglarina dayali genel hiikimler 6ntimiizdeki
somut vaka veya mesele baglaminda bireysel degiskenler hesaba katildiginda
ozellesmektedir.

Kurumsal veya Toplu ictihat veya Fetva (el-ictihdd el-cemat)

Gliniimiizde biyofikih alaninda etkin olan bir¢ok kurum, kurul ve heyet var-
dir. Herhangi bir konuda bir kurum tarafindan kamuoyuyla paylasilan ve ge-
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nel bir hitkiim iceren kurumsal goriis fetvaya rehberlik edebilir, ancak fetva
olarak goriilemeyebilir. Clinkii fetva geleneksel olarak bir miifti tarafindan
belli bir meselede belirli bir miisteftiye (fetva soran kisiye) verilir. Kurumsal
gorus iki tiirladir: dogrudan (kolektif goriis) veya dolayli (kurul bagkani tara-

findan kurul tiyelerine sahsen danigilarak olusturulan karar/goris).

20. yizyila kadar igtihat, migtehitler tarafindan miinferiden yapilagelmistir.
1964 yilinda Misir'da diizenlenen bir konferansta Mecmau’l-Buhtisi’l-islamiy-
ye, ortaya yeni bir kavram atmustir: el-ictihad el-cemai. Konferans bildirge-
sinde “toplu i¢tihat” olarak terciime edebilecegimiz bu ¢abanin iki sekilde ola-
bilecegi belirtilmisgti: 1) el-ictihad el-cemai el-mezhebi: Bir mezhep baglaminda
toplu igtihat ve 2) el-ictihad el-cemai el-mutlak: Bir mezhebe bagl olmadan
mezhepler {istii toplu ictihat. Konferans bildirgesinde Mecmau’l-Buhtsi’l-isla-
miyye’nin bu iki tlir toplu i¢tihadin gerceklegsmesi icin diizenlemeler yapacagi

ilan edilmisti.

Neden toplu ictihada ihtiya¢ duyuldu? Bunun sebebi olarak mii¢tehit vasfina
sahip fertlerin artik ortaya ¢ikamadigi ve ayrica uzmanlik alanlarimin ayris-
masi sebebiyle alimlerin bir¢ok konuda bagka alanlardan uzmanlarla birlikte
calismaya ihtiya¢ duydugu belirtilmistir. Mesela tip alanindaki dini meseleler
hakkinda fetva verebilmek i¢in s6z konusu tibbi konular1 derinlemesine bil-
mek bir islam alimi icin adeta imkansizdir. Bu zorluk hem tip hem de fikih
alaninda derinlemesine bilgi sahibi olan ihtisas ehli uzmanlar yetistirilerek
agilabilir. Toplu i¢ctihadin gerekliligine dair 6ne siirtilen bir bagka argiiman
da mezhepler arasindaki ihtilaflar1 ortadan kaldirip tiim Miisliimanlar arasin-
da ortak fetvalara gore amel edilmesini saglamaktir. Ancak Mecmau’l-Buhd-
si’l-islamiyye’nin 1964'teki konferans bildirgesinde mezhep baglaminda toplu

ictihadi kabul etmesi bu yaklagimla uyusmamaktadir.

Mecmau’l-Buhiisi’l-islamiyye 1964’te ilan ve vaat ettigi sekilde toplu ictihat ve
fetva metodolojisi tizerinde takip eden yillarda hicbir ¢aligma yapmadi. Ancak
bu yaklasim bir¢ok kurum tarafindan -her ne kadar net bir metodu belirlen-
memis olsa da- uygulanmaya baglandi. Nadirsyah Hosen toplu i¢tihadin veya

fetvanin giinimiizde ¢ seviyede yuritildiigiini ortaya koymaktadir:

1. Uluslararasi kurum: OICye bagl olarak c¢alisan ve merkezi Cidde’de olan
Mecmau’l-Fikhi'l-islami (Uluslararas1 Fikih Akademisi). Kurulusuna 1974
yilinda OIC tarafindan karar verilen bu kurum, 1988 yilinda a¢ilmis ve ¢a-
lismaya baslamistir. Uyeleri 57 islam iilkesindendir.

2. Ulusal kurum: islam iilkelerinin bircogunda toplu fetva verme roliinii

tistlenmig kurumlar vardir. Ulusal fetva kurumlarinin varlig, her tilke ve

83



84

Recep Sentiirk

toplum sosyal ve kiltiirel farkliliklar tasidig i¢in tiim Misliiman tlke ve
toplumlara tek bir standart fetvanin uygun olamayacagi yaklagiminda te-
mellenmektedir. Tiirkiye'de Din Isleri Yiiksek Kurulu, Misir'da Darii'l-ifta
ve Suud’da el-Lecne’d-Daime 1i'l-Buhtsi’l-[lmiyye ve’l-iftd buna érnek ola-
rak gosterilebilir.

3. Grup veya cemaatlerin kurumsal fetva organlari: Giiniimiizde birgok Islami
cemaatin fetva kurumu mevcuttur. Mesela Endonezya’da Muhammediyye,
Nahdatii’'l-Ulemd, Endonezya Ulema Meclisi (Meclis Ulema Indonesiyya

veya Council of Indonesian Ulema) adina ti¢ adet fetva kurulu vardir.'

Nadirsyah Hosen'in da altini ¢izdigi gibi toplu igtihat Islam tarihinde yeni bir
olaydir ve heniiz metodolojisi tam olarak ortaya konulmamuistir. “Fetva kurul-
lar1 bir istigare kurulu mudur yoksa kurulun hitkmi sahsiyeti mi fetva vermek-
tedir?” sorusu agikliga kavusmamustir. Eger kurul tiyeleri arasinda goriis birligi
olusmazsa ne olacaktir sorusunun cevabi da net degildir.

Gintimiizde bir¢ok tibbi fetva bu kurumlar tarafindan verilmektedir. Bu ytiz-
den yirminci yiizyilda ortaya ¢ikan toplu fetva kurumlari ve siirecleri biyofikih

alaninda dikkatle takip edilmesi gereken kurumlardir.

Baslangigta da ifade ettigimiz gibi tibbi konularda kurumsal dini goris iki tir-
laddr:

a. Kurulun kolektif goriisii: Boyle bir goriis geleneksel fikih anlayisina gore
fetva degil tavsiyedir.

b. Kurul bagkaninin kurulla istisareyle olusan goriisii: Burada kurul bir istisare
meclisi gorevi goriir ve kurulun goriisii, bagkanin goriisii veya fetvasi olarak
kamuoyuna takdim edilir.

Kurumsal goriis olusturma ve ilan siirecini ikinci sekilde ytlirtitmek, geleneksel
fikih anlayigina daha uygundur. Buna gore alimler, basta kurul bagkani olmak
uzere, fertler olarak fetvalarim verirler; fetva kurulu onlara kendi fetvalarim
olusturma konusunda yardimci olma rolii oynar. Bu a¢idan bakildiginda sa-
dece gercek kisiler fetva verebilirler, hitkmi sahsiyetler miiftii veya miictehit

olarak kabul edilemezler.

Biyofikhin Metodolojisinin Dokuz Temel ilkesi

Yukarda ortaya koydugumuz gibi, tiim diinyada biyofikih alaninda ortaya ¢i1-

kan yeni meselelere aciklama getirme konusunda ferdi ¢abalar oldugu gibi

18 Hosen, “Collective ijtihad on health issues in Indonesia”, 296-301.
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kurumsal ¢abalar da bulunmaktadir. Ancak ister ferdi ister kurumsal olsun bu
cabalar temellendiren metodolojik zeminin saglamlastirilmasi gerekmekte-
dir. Biyofikih alani ve metodolojisi heniiz yeni yeni sekillenmektedir. Bu alan-
da ortaya ¢ikan cetrefilli miinferit meselelere ¢6ziim tiretme ¢abalar1 yaninda

ciddi metodolojik tartigmalara da ihtiya¢ duyulmaktadir.

Su ana kadar yirittiigiimiiz metodolojik tartismayi, bundan sonraki ¢aligma-
lara temel teskil etmesi babindan, asagidaki sekilde maddeler héalinde 6zetle-

mek miumkindir:

1. Tibbi fetva, tibbi ve fikhi olmak tizere iki delilin birlikte kullanimina da-
yanir. Usul-i fikih bu ikisi arasindaki iligkinin nasil kurulacaginin yolunu

gosterir.

2. Fikhi deliller her zaman nassa dayali olmayip, nassin olmadig: yerlerde,

nas-disi tibbi, sosyal veya psikolojik deliller kullanilabilir.
3. Tibbi ve fikhi kanitlarin kesinligi derecelidir ve degiskendir.

4. Fikhi hiikiimler ve fetvalarin baglayicilig: delillerin kesinligi ile dogru oran-
tilidur.

5. Tibbi hitkiim olumlu veya olumsuz zaruret ifade ederse, ser’i hitkkiim ona

tabi olur.”9
6. Miibah alandaki tibbi kararlar kisilerin kendi tercihlerine birakilmigtir.
7. Kanita dayali tipta uygulamaya y6nelik karar ferdidir.

8. Fikihta uygulamaya yonelik fetva ferdidir. Genel fikhi hitkiim dogrudan
fetva ifade etmez; fetva belirli bir kisinin belirli bir meselesiyle ilgilidir.
Bir mesele hakkindaki tibbi ve fikhi delillerin kesinlik dereceleri ne olursa
olsun ser'i hiikme rehberlik eder ama dogrudan belirlemez; musteftinin?®

sahsi sartlarint da g6z 6niinde bulundurmak gerekir.>'

19 Yukarida anlatildigr gibi, alkolli icki icilmesinin hayatta kalmanin tek yolu olmasi halinde
helal olmasi; su icmenin hayatta kalmak ve saglik icin zorunlu oldugunda farz olmasi veya
olime veya hastaligin agirlasmasina sebep olma durumunda haram olmasi. Ag, susuz, ikrah
durumunda veya nefessiz kalan bir kimsenin haram kabul edilen seyleri yiyip igmesi cogun-
luga gore farzdir. Ebd Hamid Muhammed el-Gazzali, el-Vasit fi’l-mezheb, thk. Ahmed Mah-
mad ibrahim - Muhammed Muhammed Tamir (Kahire: Darii's-Selam, 1418/1997); Eb( Bekr
Semsi’l-eimme Muhammed b. Ebi Sehl Ahmed es-Serahsi, Us(lii’s-Serahsi, thk. Ebu’l-Vefa
el-Efgant (Kahire: Darii’l-Kitabi'l-Arabi, 1954), 1: 121.

20 Mustefti, fetva soran kisi demektir.

21 Mesela su icmek, icki icmek, uyusturucu kullanmak vs. kisilerin 6zel durumlarina goére ah-
kam-1 hamseye (farz, siinnet, miibah, mekruh, haram) konu olabilir. icki icmek genel olarak
haram oldugu halde, susuzluktan 6lmek lizere olan birisinin icki icerek hayatta kalmaya ca-
lismasi farz olur. Su igmek miibah oldugu halde, susuz kalip 6lim veya hastalik tehlikesiyle
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9. Fetva, bir alim (miift]) tarafindan verilir. Bu nedenle kurumsal goriis, fetva-

ya rehberlik edecek bir istisaredir, ancak fetva degildir.

Hata yapma riskini de goze alarak, nihai olma iddias1 tasimadan ¢ok kisa da
olsa, bir ilk deneme olarak formiile etmeye ¢alistigimiz bu dokuz metodolojik
ilke, biyofikih alaninin ihtiya¢ duydugu metodolojik tartigsma konusunda daha

ileri ve derin tartigmalara zemin hazirlama amaci giitmektedir.

Sonuc¢

Islami diinya goriisiine, multipleks bilgi, metot ve norm anlayisina dayal bi-
yofikih, kanita dayali tip ile delile dayali fikhin is birligini gerektirmektedir.
Ancak bu is birligi 6ntinde birtakim zorluklar vardir. En 6nemli zorluk, tip ve
fikih bilgisinin her zaman tam kesin olmamasi, kesinlik derecelerinin degis-
ken ve farkli olmasidir. Bu nedenle biyofikih metodolojisi gerektiginde tam
kesin olmayan tibbi ve fikhi bilgilerden hareketle uygulamaya yonelik kararlar
vermek durumundadir. Ciinki vakia kesin bilgilere ulasilincaya kadar bek-
leyemez. Hem tabipler hem de Islam alimleri bu tiir durumlarda ellerindeki
mitkemmel olmayan bilgileri kullanarak pratik kararlar vermek durumunda-

dirlar.

ikinci bir 6nemli zorluk ise hem tiptaki tedavilerin hem de fikihtaki fetvala-
rin ferdin belirli bir durumu i¢in uygun ve gecerli olacak sekilde bireysel ve
subjektif degiskenlere gore tiretilmesidir. Genel kanitlar ve hitkiimler kisilerin
6zel sartlari, degerleri ve beklentileri ile uyumlu bir sekilde ferde 6zel pratik-

lere doniistliriilmek zorundadir.

Kesin olmayan bilgilere dayanma ve bireyin goreceli ve subjektif sartlarini he-
saba katma gibi zorluklar hem biyoetik hem biyofikih i¢in s6z konusudur.
Ancak biyofikih bu konuda fikih usuliiniin bize sundugu ¢ok ince dokunmus
metodolojiden istifade etme avantajina sahiptir. Ctinki fikih ilmi genel olarak
zanniyydt yani tam kesin olmayan bilgileri kullanarak normatif kararlar ver-
me konusunda uzmanlasmis bir metot kullanir. Bu yiizden biyofikih goreceli

olarak biyoetikten daha avantajli bir durumdadir denebilir.

Biitiin bu zorluklara ragmen, Batr'da iretilmis indirgemeci ve diglayic laik,
pozitivist ve materyalist diinya gorisiine, bilgi ve metot yaklagimina da-

karsi karsiya kalana farz olur. Aksine, ameliyat sonrasi bir hastanin su igmesi 6liimiine veya
hastalanmasina sebep olacaksa haram olur. Uyusturucu bagimulari igin de tedavileri slirecin-
de benzer durumlar s6z konusu olabilir.
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yalt biyoetik anlayisi ile karsilagtirildiginda, Mislimanlar i¢cin -hatta tim
insanlar i¢in- islam’mn ¢ok katmanli varlik, bilgi, metot ve norm anlayisina
dayali biyofikih anlayis1 ¢ok daha sofistike, kapsamli ve kusatic1 bir yaklasim

sunmaktadir.

Biyofikih metodunun uygulanmasi Islam alimleri ile tabipler arasinda yakin
bir is birligini zorunlu kilmaktadir. Ancak bu is birligi esnasinda her iki tarafin
kars! tarafin uzmanlik alanini en azindan belli bir seviyede anlamak i¢in ¢ok
ciddi gayret sarf etmesi gerekmektedir. Bunun alternatifi hem fikih hem tip
bilen ziilcenaheyn bilim insanlar: yetigtirmektir. Boylece ilahiyat¢1 ve doktor-
lar arasindaki iletisim sorunlarin1 agsmak miimkiindir. Ctinkt ¢ok farkl iki
uzmanlik alanindan gelen ilahiyatct ve doktorlarin birbirlerinin meslekleri-
nin ve uzmanliklarinin inceliklerine niifuz edip tam vakif olmalar kolay ol-
mamaktadir. Bu yiizden ciddi yanlis anlamalar muhtemel hale gelmektedir.
Heniiz baslangi¢ sathasinda olan biyofikih, gercek manada hem tip hem fikih
alaninda derinlemesine uzmanlasmis ve her iki alani birbiriyle konusturabilen

ziilcenaheyn bilim insanlarinin katkilariyla gelisip olgunlasabilir.
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